Hetek szama

KEDD

1 perc futas /

SZERDA

CSUTORTOK

2 perc futas / 4

PENTEK

SZOMBAT

VASARNAP

2 perc futas / 4
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Hetek szama

8 perc futas / 2
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SZOMBAT

VASARNAP

10 perc futas / 2
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